
Die BGW auf dem Deutschen 
Pflegetag 2022

6. bis 7. Oktober 2022

City Cube Berlin

2

Alle Veranstaltungen auf einen Blick

6. Oktober 2022

•	 Junge Pflege Kongress  
9:00 – 14:45 Uhr, Saal A8

•	 BGW-Escape Room „Die magischen Sieben“ 
12:00 – 17:00 Uhr, Dauer 30 Minuten, jede volle Stunde

•	 Ayurveda-Kochshow  
„Gesunde Ernährung im Schichtdienst“ 
11:15 – 11:45 Uhr

•	 Workshop „In Würde Abschied nehmen“ 
12:00 – 18:00 Uhr, Dauer 45 Minuten, jede volle Stunde

•	 Präsentation: BeGX – der neue Berufsgesundheits-
Index für die Alten- und Krankenpflege 
14:15 – 15:15 Uhr, Saal A6/A7

•	 Vortrag „Unterweisung in der betrieblichen Praxis“ 
17:30 – 18:30 Uhr, Saal A1

 
7. Oktober 2022

•	 BGW forum Altenpflege 
9:00 – 17:00 Uhr, Saal A5

•	 BGW-Escape Room „Die magischen Sieben“ 
9:00 – 16:00 Uhr, Dauer 30 Minuten, jede volle Stunde

•	 Workshop „In Würde Abschied nehmen“ 
9:00 – 16:00 Uhr, Dauer 45 Minuten, jede volle Stunde

•	 Ayurveda-Kochshow  
„Gesunde Ernährung im Schichtdienst“ 
11:35 – 12:05 Uhr

•	 Vortrag „Konfliktmanagement im Pflegealltag“ 
12:30 – 13:30 Uhr, Saal A1

Ein Monitoring zu Ressourcen, Belastungen, Arbeits- und 
Erwerbsfähigkeit und Berufsansehen der BGW und der  
Deutschen Rentenversicherung Bund

6. Oktober 2022  |  14:15 – 15:15 Uhr  |  Saal A6/A7

BeGX – der neue Berufsgesundheits-Index  
für die Alten- und Krankenpflege

www.bgw-online.de
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Diskutieren Sie mit uns!

Die Broschüre zum Berufsgesundheits-Index 

erhalten Sie am Gemeinschaftsstand der 

DRV Bund und der BGW. Wir freuen uns auf 

das Gespräch mit Ihnen.

http://www.bgw-online.de


BGW forum Altenpflege

7. Oktober 2022  |  9:00  –  17:00 Uhr |  Saal A5 

Mit vielfältigen Themen möchten wir Ihnen Hilfestellung 
und Inspiration für sicheres und gesundes Arbeiten in der 
Altenpflege bieten. Praxisbeispiele mit Vorbildcharakter, 
innovative Projekte und erprobte Lösungen machen das 
Austauschen von Erfahrungen möglich. Erstmals findet die 
Veranstaltung sowohl in Präsenz als auch als kostenfreier 
Livestream im Internet statt.

 
Unsere Themen  

9:45 – 11:15 Uhr	� Umgang mit herausfordernden  
Themen in der Altenpflege

12:10 – 13:10 Uhr	 Diversity in der Altenpflege
13:30 – 14:00 Uhr	 Best Practice
14:55 – 15:55 Uhr	 Personalbindung und -gewinnung
16:00 – 17:00 Uhr	� Umgang mit Muskel-Skelett- 

Belastungen
 
Für alle, die nicht live dabei sein können. 
Die Videoaufzeichnungen der Veranstaltungen sind nach 
dem Kongress für alle registrierten Gäste des Deutschen 
Pflegetags online abrufbar.

Junge Pflege Kongress

6. Oktober 2022  |  9:00 – 14:45 Uhr |  Saal A8 

Gemeinsam mit der Arbeitsgemeinschaft Junge Pflege des 
Deutschen Berufsverbands für Pflegeberufe Nordost e. V. 
haben wir ein spannendes Programm für Auszubildende, 
Studierende, Berufseinsteiger und Berufseinsteigerinnen in 
der Pflege vorbereitet. 

 
Unsere Themen   
 
9:00 – 10:00 Uhr �	� Auslandserfahrung während der 

Pflegeausbildung
10:30 – 11:15 Uhr �	� Ein gesundes Arbeitsleben in der 

Pflege von Anfang an
11:15 – 11:45 Uhr �	� Gesunde Ernährung im Schichtdienst 

2.0  –  Kochshow mit Ayurveda-Koch 
Volker Mehl 

12:30 – 13:15 Uhr �	� Wie kann LGBTQIA+ sensible Pflege 
gelingen?

13:45 – 14:15 Uhr �	� Innere Stärkung! Ein Schulkonzept für 
die Pflegeausbildung

BGW-Escape Room  
„Die magischen Sieben“

6. Oktober 2022  |  12:00 – 17:00 Uhr 
7. Oktober 2022  |  9:00 – 16:00 Uhr 

Finden Sie das Lebenswerk der Professorin. 
Die kürzlich verstorbene Frau Prof. Dr. Schmidt hat an 
einem Sicherheitskonzept für die ambulante Pflege 
gearbeitet. Leider ist das Konzept nicht auffindbar, doch 
es gibt Hinweise, dass es sich in ihrem Zimmer befindet. 
Spüren Sie dort die sieben magischen Hinweise auf und 
knacken Sie das Rätsel. 

Dauer: 30 Minuten, Beginn zu jeder vollen Stunde   

Workshop „In Würde Abschied nehmen“

6. Oktober 2022  |  12:00 – 18:00 Uhr
7. Oktober 2022  |  9:00 – 16:00 Uhr

Dieser Workshop richtet sich an alle, die in Hospizen und 
Palliativstationen tätig sind, und beschäftigt sich mit:

•	 Selbstfürsorge der Mitarbeitenden in der Pflege
•	 Kommunikation mit Sterbenden und ihren Angehörigen
•	 Ressourcen für Pflegekräfte in der Sterbebegleitung 

Dauer: 45 Minuten, Beginn zu jeder vollen Stunde  

Die BGW im Partnerprogramm des  
Deutschen Pflegtags

6. Oktober 2022  |  17:30 – 18:30 Uhr  |  Saal A1 
Referentin: Birgit Waterstrat

Vortrag „Unterweisung in der betrieblichen Praxis“
Eine gute Unterweisung fördert die Mitarbeit der 
Beschäftigten, motiviert zu sicherem und gesundheits-
gerechtem Verhalten und stärkt die Eigenverantwor-
tung. Wie das gelingen kann, erfahren Sie in diesem 
Vortrag.

7. Oktober 2022  |  12:30 – 13:30 Uhr  |  Saal A1 
Referentin: Christiane Grysczyk

Vortrag „Konfliktmanagement im Pflegealltag“
Konflikte im Berufsalltag kennen die meisten von uns 
und wir haben unsere persönlichen Strategien entwi-
ckelt, damit umzugehen. Doch eines steht fest: Je kon-
fliktfreier der Arbeitstag verläuft, umso mehr Energie 
bleibt uns für die tatsächlichen beruflichen Aufgaben. 
Wie Sie sich im Umgang mit Konflikten professionalisie-
ren können, ist Thema dieses Vortrags. 

Anmeldung direkt am 
BGW-Messestand!!

Anmeldung direkt am 
BGW-Messestand!!

	                 Erfahren Sie mehr über unsere Angebote  
und Leistungen am BGW-Messestand. Wir freuen uns 
auf Sie!

INFO

Appetitmacher vor der  

Mittagspause
 
Ayurveda-Koch Volker Mehl lädt ein  

zur Kochshow: Gesunde Ernährung  

im Schichtdienst.  

6. Oktober  |  11:15 – 11:45 Uhr

7. Oktober  |  11:35 – 12:05 Uhr


